
Ginsenoside(사포닌) 산양새싹삼

평창 산양삼 재배단지

달비치 스마트팜
재배농가

 ◈문헌에 나오는 산양삼의 효능◈

본초강목(이시진)과 동의보감(허준)에
▶주부오장(오장육부를 보하고)
▶익기(인체의 기를 더하고)
▶명목(눈을 밝게하고)
▶안정심(정신과 마음을 안정시키고)
▶청혼백(혼백을 맑게하고)
▶제자기(스트레스를 제거하며)
▶익지(지혜를 밝게하고)
▶연명(몸을 가볍게 하고 삶을 오래 유지)
   하게 한다고 기록되어 있습니다..

『달비치 스마트팜』 산양새싹삼은 해발 800m∼1200m 이상 고산지대인 강원 평창
의 청정산림에서 산삼종자를 파종하여 2년간 재배한 후 무비료·무농약 수경재배로 
새싹을 틔운 제품입니다. (전장약 15~18cm)
농약 및 비료를 전혀 사용하지 않는 최첨단 수경재배로 탄생하는『달비치 스마트팜』 

산양새싹삼에는 뿌리에 8배이상 각종 몸에 좋은 성분이 많이 들어 있습니다.
(뿌리20%,새싹80%가량)『달비치 스마트팜』 산양새싹삼은 열이 많은 사람도 아무 

부작용 없이 드실 수 있습니다. 허약체질개선, 피로회복 및 체력증진, 혈액순환
촉진 및 면역력강화, 심장기능 강화 및 항 스트레스 강화, 피부질환 및 미용개
선, 내분비조절 및 당뇨 성인병, 식욕증진 및 내분비 강화, 폐 기능 강화 호흡

기계 강화, 미세먼지 제거에 도움이 되는 하루에 3뿌리정도를 공복에 드시면 좋
은 효과를 볼 수 있습니다..

☎ 010-7168-5080



♣ 산양새싹삼은 低年根 일수록 사포닌 함량이 높습니다.

♣ 산양새싹삼을 보관하실때에는 뿌리가 마르지 않도록 유지하면서 
    냉장보관하시면 약 한달정도 싱싱하게 살아있습니다..

◈일반 인삼과 『달비치 스마트팜』 산양새싹삼의 성분비교표◈
▶사포닌(진세노사이드) 총22종 분석결과◀

구분
달비치
스마트팜
산양새싹삼

일반인삼
1년근

일반인삼
2년근

일반인삼
3년근

일반인삼
4년근

일반인삼
5년근

사포닌
함량 25.1 14.92 14.18 15.9 16.82 19

『달비치 스마트팜』 산양새싹삼 섭취방법

㉮ 찬물에 한번 씻은 후 뿌리,줄기,잎 모두 통째로 꼭꼭 씹어 드십시요.
      -공복상태에서 생식으로 1∼2뿌리 정도 드시면 좋습니다.
      -사포닌 성분으로 인해 쓴맛이 다소 강하게 느껴지면 꿀을 찍어 드셔도 좋습니다.
㉯ 쌈채소,샐러드,무침,부침,새싹삼 김치 등으로 드실 수도 있습니다.
㉰ 우유나 두유와 함께 믹서기를 이용해 혼합하여 드셔도 좋습니다.
     - 꿀도 함께 넣으면 드시기에 한결 수월합니다..

▶전화 : 010-7168-5080 / 팩스 : 0504-011-5080 
▶E­mail: chunhand1@hanmail.net
▶주소 : 전북 완주군 봉동읍 구미리 717-4(청완초 뒤편)

재배농가 『달비치 스마트팜』 산양새싹삼

Ro : 알콜 해독, 항간염효능, 항염증 작용
Rb1 : 중추신경 억제, 해열진통, 간기능 보호
Rb2 : 항당뇨, 항동맥경화, 간세포 증식
Rc : 진통작용, 단백질 및 지질합성 촉진
Rd : 부신피질 호르몬 분비촉진 작용
Re : 간보호 작용, 골수세포 합성 촉진 작용
Rf : 뇌신경세포 진통작용, 지질과산화 억제
Rg1 : 학습기능 개선, 항피로 작용
Rg2 : 혈소판 응집억제, 기억력 감퇴 개선작용
Rg3 : 암세포 전이억제, 간보호 작용, 항암제 내성억제
Rh1 : 간보호, 항종양 작용, 혈소판 응집억제
Rh2 : 암세포 증식억제, 종양증식 억제

진세노사이드(Ginsenoside)의 다양한 주요 효능


